
 

À partir de 

 112€ / élève 

DU CE2 À LA 3ÈME   

EXEMPLE DE PROGRAMME  

 

        
 

Pourquoi ce séjour ?  

 

 Lundi  Mardi  Mercredi  

 

 

Matin  

 

Randonnée pédestre sur le site 

ENS du plateau de la Molière à 

Autrans avec un accompagnateur 

en montagne agréé par le CD 38 

Pour les élèves de + de 10 ans :                                             

journée formation au passage du PSC1                       

encadrée par l’UFOLEP de l’Isère  

Pour les élèves de - de 10 ans :                                           

module « apprendre à porter secours »                     

encadrée par l’UFOLEP de l’Isère  

 

 

Course d’orientation par équipes  

Après-

midi  

Arrivée au centre en fin                        

d’après-midi et installation 

Atelier pédagogique au choix :                           

sortie indices de présence en forêt  

 

Départ  

Soir  Débat mouvant  Remue méninges   

 

Objectifs visés  

 Pour inscrire le séjour dans le cadre du dispositif du PICC (Pass Isérois du Collégien Citoyen) et pouvoir prétendre  à une 

participation financière du Départemental :  

 axe  sport et culture  - action « ma découverte du milieu montagnard » 

 axe vivre ensemble  - action « je pars en chemin sur les ENS »  

 Pour inscrire le séjour dans le cadre d’un projet interdisciplinaires. 

 Pour permettre à tout un niveau de partir dès le début d’année et d’apprendre à se connaître.  

 « Apprendre à porter secours » : un enjeu                      
fondamental de société  

 Pour instaurer un climat de bienveillance  

 Former un groupe classe dès le début d’année 

 Apprendre à se connaître  

 Construire des relations respectueuses  

 Séjours possibles sur les deux centres d’accueil  

 Intervention de l’UFOLEP 38 possible tout au long de l’année  

 Module d’une heure trente par demi-groupe de 8/10 élèves 

Nous sommes à votre écoute pour construire avec vous un programme adapté et clé en main.  


