
  

Combinaison de neige 
Bottes de neige 
Gants et bonnet 
Bonne humeur ! 

Centre de Jeunesse Le Vertaco’ d’Autrans Réf. 038003001 
 
Un séjour tout confort pour bien commencer le ski alpin : ici, pas de stress, c'est 
les vacances ! Faire ses premières traces dans la neige sur les pistes, accessibles à 
tous. Le rythme du séjour permet de découvrir la montagne en hiver tout en 
douceur.  
Ski alpin : 5 séances de 2h encadrées par un moniteur de l’École de ski 
français.ski pour maîtriser le chasse-neige, les dérapages et être autonome ! Le 
reste de la semaine: ski libre avec l’équipe d’animation, grands jeux dans la neige, 
activités proposées par l’équipe d’animation, visite du village… Le midi : on rentre 
en navette au chaud pour un bon repas du Vercors .  
Passage de niveaux possible. La neige, c’est aussi en raquettes qu’on la découvre 
: 1 séance encadrée par un accompagnateur de moyenne montagne, et plein 
d’activités autour du musée du ski, des grands jeux, veillées et repas régionaux. Et 
tous les moments de partage et de rigolade ! 
 
Le Centre : 
 
Situé dans un parc clos et arboré de 7 hectares, le centre est implanté à 10mn du 
stade de neige (ski alpin) et au départ des pistes de ski nordique. Il se prête 
idéalement à la pratique de multiples activités extérieures. Un chalet, doté d’une 
salle de projection, de musées et de plusieurs salles d’activités, complète les 
équipements du centre.  

  

 


